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Metodologia

En SEFHOR - Sociedad Espariola de Formacién
apostamos por un método de estudio
alternativo a la metodologia tradicional. En
nuestra escuela de negocios es el propio
alumno el encargado de organizar vy
establecer su plan de estudio. Este sistema le
permitird conciliar su vida laboral y familiar
con la proyeccion de su carrera profesional.

Tutor

A lo largo de la titulacién, el alumno contard
con un tutor que le ofrecerd atencién
personalizada y un seguimiento constante de
sus estudios. El estudiante siempre podra
acudir a su tutor via correo electrénico para
resolver cualquier tipo de duda, ya sea sobre el
material formativo, la planificacion de los
estudios o referente a gestiones y tramites
académicos.

Certificacion

Una vez el alumno haya finalizado la formacion
y superado con éxito las pruebas finales, el
estudiante recibird un diploma expedido por
SEFHOR - Sociedad Espafola de Formacién
que certifica que ha cursado el “EXPERTO EN
TECNICAS DE TATUAJE ARTISITICO Y
TECNICAS HIGIENICAS Y SANITARIAS” El
titulo esta avalado por nuestra condiciéon de
socios de la Confederacién Espafnola de
Empresas de Formacién (CECAP). Ademas,
nuestra institucion educativa cuenta con el
Sello Cum Laude de Emagister, distincién que
nos condece el portal lider en formaciéon
gracias a las opiniones de nuestros estudiantes.

Modalidad de estudio

La titulaciéon puede cursarse en modalidad
ONLINE. Una vez realizada la matricula, el
alumno recibird un e-mail de bienvenida de
su tutor con las claves de acceso al campus
virtual. En él, el estudiante encontrara el
material didactico necesario para realizar la
formacién y tendra distintas pruebas de
autoevaluacion que le ayudardn a
prepararse para el examen final. Dentro del
plazo de un aino desde el momento de su
matricula, el estudiante podra elegir la fecha
para presentarse al examen.

La titulaciéon puede cursarse en modalidad
A DISTANCIA. Una vez realizada |la
matricula, el tutor le enviard un e-mail de
bienvenida al alumno, y por otro lado, el
estudiante recibira el material formativo a su
domicilio en un plazo de 6-8 dias. En él
encontrard distintas pruebas de
autoevaluacion que le ayudardn a
prepararse para el examen final. Dentro del
plazo de un aino desde el momento de su
matricula, el estudiante podra elegir la fecha
para presentarse al examen. El alumno
debera mandar el examen final por correo
electrénico a su tutor.
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PARTE 1. TATUADOR PROFESIONAL
INTRODUCCION

MODULO 1. HISTORIA DEL ARTE DE
TATUAR

UNIDAD DIDACTICA 1. ORIGENES Y
EVOLUCION

1. El término ‘tatuaje’
2. Antecedentes histérico geogrdficos del tatuaje

UNIDAD DIDACTICA 2. PINTURA
CORPORAL

1. Mehndi o Henna
Resumen
Espacio Diddctico

MODULO 2. TECNICA E INSTRUMENTAL
PARA TATUAR

UNIDAD DIDACTICA 1. EVOLUCION DE
LA TECNICA DE TATUAIJE

1. 3Cémo tatuaron a Otzi?

2. Técnica manual o ‘Handpoke’
3. Técnica japonesa ‘Tebori’

4. El tatuaje con mdquina
Resumen

Espacio Diddctico

MODULO 3. LA MAQUINA DE TATUAR

UNIDAD DIDACTICA 1. LA MAQUINA DE
TATUAR

1. Antecedentes

2. Martin Hildebrant, el tatuador de los marines
3. Samuel O'Reilly y su méquina inspirada en
Edison

4. La pluma eléctrica de Thomas Alva Edison

5. Thomas Riley y la patente londinense

6. Alfred Charles South y la mdaquina de
bobinas

7. Percy Waters, la primera mdquina moderna
8. La mdquina regulable de Carol “Smokey”

9. Manfred Kohrs y la mdquina rotativa
10. Actualidad

UNIDAD DIDACTICA 2. TIPOS DE
MAQUINAS

1. Segin su motor

2. Segin su uso

3. Partes de las maquinas

4. Limpieza mdquinas

5. Calibrado de la méquina

6. El pedal de la maquina y el ‘Clip Cord’
Resumen

Espacio Diddctico

MODULO 4. AGUJAS, TITNAS Y OTROS
MATERIALES

UNIDAD DIDACTICA 1. AGUJAS

1. Tipologia y clasificacién

UNIDAD DIDACTICA 2. COMPLEMENTOS
1. Tubos y empuiiaduras

UNIDAD DIDACTICA 3. TINTAS

1. Tipologias

2. Especificaciones para personas alérgicas

3. Complementos

4. Reciclaje y desechado

5. Las polémicas tintas homologadas en Espafia

UNIDAD DIDACTICA 4. PRODUCTOS
PARA LA SESION

1. Guantes de latex, vinilo y nitrilo

2. Vaselina

3. Papel film y fundas de plastico para material
4. Agua destilada

5. Jabén hipoalergénico

6. Ldminas para plantillas o calcos



7. Rasuradoras o cuchillas

8. Vendaje adhesivo para la
cicatrizado de los tatuajes
Resumen

Espacio Diddctico
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MODULO 5. TECNICAS DE TATUAJE

UNIDAD DIDACTICA 1. SEGUN CULTURA
Y LOCALIZACION

1. Maori
2. Borneo
3. Celta
4. Japonés

5. Nativo americano
6. 'Old school’

UNIDAD DIDACTICA 2. SEGUN
TIPOLOGIA DE DIBUJO O DISENO

. Realismo e Hiperrealismo
. ‘New school’
. llustracién
. 'Pop Art’
. ‘Dark Art’
. Geometria
Biomecdnico
. ‘Lettering’
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UNIDAD DIDACTICA 3. SEGUN TECNICA

1. ‘Handpoked’

. ‘Dotwork’

. ‘Blackwork’

. ‘Blackout’

. ‘Cover Up’

. Tatuaje de ojos

7. 'Free hand tattoo’
Resumen

Espacio Diddctico
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MODULO 6. DIBUJO
UNIDAD DIDACTICA 1. EL BOCETO

UNIDAD DIDACTICA 2. LAS LINEAS Y LA
MANCHA

1. Las lineas
2. La mancha

UNIDAD DIDACTICA 3. EL CLAROSCURO

Fases para dibujar el claroscuro

UNIDAD DIDACTICA 4. VOLUMEN Y
PROFUNDIDAD

UNIDAD DIDACTICA 5. EL COLOR

1. El color en el tatuaije
2. Mezcla de colores
3. Armonia y contraste del color

UNIDAD DIDACTICA 6. LA
COMPOSICION DEL TATUAJE

UNIDAD DIDACTICA 7. ANATOMIA

1. El bosquejo

2. Los huesos,
corporales
Resumen

Espacio Diddctico

los moisculos y los detalles

MODULO 7. DISENO Y DIBUJO DEL
TATUAIJE

UNIDAD DIDACTICA 1. :COMO CREAR
UN DISENO PARA TATUAJE?

1. El disefio a mano
2. El disefio a méquina

UNIDAD DIDACTICA 2. PROGRAMAS DE
DISENO E ILUSTRACION

1. Adobe Photoshop
2. Adobe lllustrator

UNIDAD DIDACTICA 3. ENCAJAR EL
TATUAJE EN LA ZONA ELEGIDA

1. Transfer, 3cémo hacerla®
2. Pasar el calco a la piel
Resumen

Espacio Diddctico

MODULO 8. LA PIEL HUMANA Y EL
TATUAIJE

UNIDAD DIDACTICA 1. LA PIEL, SU
FORMA Y CAPAS

1. Partes de la piel
2. 3Cémo tatuar cada tipo de piel?



3. La profundidad de la aguja en la piel

UNIDAD DIDACTICA 2. TATUAJE Y
DOLOR

1. Zonas que no se deben tatuar
Resumen
Espacio Diddctico

MODULO 9. SANIDAD EN EL ESTUDIO,
DURANTE LA SESION Y LA CURACION
DEL TATUAIJE

UNIDAD DIDACTICA 1. PREPARACION
ZONA DE TRABAJO

UNIDAD DIDACTICA 2. ESTERILIZACION

UNIDAD DIDACTICA 3. CONSEJOS Y
CUIDADOS

1. 2Cémo curar un tatuaje?

UNIDAD DIDACTICA 4. PRIMEROS
AUXILIOS

Resumen
Espacio Diddctico

MODULO 10. EL TRATO CON EL CLIENTE

UNIDAD DIDACTICA 1. LA PRIMERA
REUNION

UNIDAD DIDACTICA 2. ESBOZO Y
DIBUJO

UNIDAD DIDACTICA 3. SESION DE
TATUAJE

Resumen
Espacio Diddctico

MODULO 11. ;COMO MONTAR UN
ESTUDIO?

UNIDAD DIDACTICA 1. PLAN DE
NEGOCIO

1. 3Qué se debe tener en cuenta?

UNIDAD DIDACTICA 2. PERMISOS Y
LEGISLACION

1. Normas para el material

2. Solicitud de negocio

3. Legislacién sanitaria estatal (Espaiia)
4. Legislacién sanitaria autonémica

UNIDAD DIDACTICA 3. FORMULARIOS
Y DOCUMENTACION PARA CLIENTES

UNIDAD DIDACTICA 4.0BLIGACIONES
DEL TATUADOR

UNIDAD DIDACTICA 5. AREAS DEL
ESTUDIO

1. Cabinas de tatuaje o ‘piercing’
2. Recepcién

3. Almacén

4. Area de esterilizacion

5. Baiio

UNIDAD DIDACTICA 6. COMUNICACION
Y MARKETING

1. Plan de comunicacién
Resumen
Espacio Diddctico

ANEXO. DOCUMENTO
“CONSENTIMIENTO INFORMADO”
PARA TATUAJES, PIERCINGS Y
MICROPIGMENTACION.

ANEXO. GUIA PRACTICA DE TECNICAS
SOBRE PIELES ARTIFICIALES.

SOLUCIONARIO
BIBLIOGRAFIA

PARTE 2. SEGURIDAD E HIGIENE EN LOS
PROCESOS DE TATUAIJE

UNIDAD DIDACTICA 1.
RESPONSABILIDAD CIVIL

1. 3Para qué sirve el seguro de responsabilidad
civil2



UNIDAD DIDACTICA 2.
MICROBIOLOGIA

1. Concepto de infeccién
2. Microorganismos patégenos y oportunistas
3. Vias de transmisién

UNIDAD DIDACTICA 3. ENFERMEDADES
DE TRANSMISION HEMATICA Y
CUTANEOMUCOSA

UNIDAD DIDACTICA 4. DESINFECCION Y
ASEPSIA

1. Lavado de manos
2. Antisepsia de la zona a tatuar
3. Técnicas de desinfeccién

UNIDAD DIDACTICA 5. RESIDUOS
1. Tipologia

2. Gestién

3. Precauciones

Resumen

Espacio Diddctico

SOLUCIONARIO
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